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INSTRUKCIJA PAR IZGLITOJAMO DROSIBU
2023.gada 1.septembrt

Liepajas pirmsskolas izglitibas iestades ,PASACINA” instrukcija ,Par izglitojamo
drosibu” izdota saskana ar Izglitibas likumu, Bérnu aizsardzibas likumu, Ministru
Kabineta noteikumiem ,Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo droSiba izglitibas
iestadés un to organizétajos pasakumos” un Ministru Kabineta noteikumiem ,,Kartiba,
kada nodroSinama izglitojamo profilaktiskas veselibas apripe un pirmas palidzibas

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Aa

pieejamiba izglitibas iestadés” un citi.

1. Visparigie jautajumi

ST instrukcija nosaka kartibu, kada pirmsskolas izglitibas iestadé (turpmak
iestadé) un tas organizétajos pasdkumos nodroSinama izglitojamo drosiba,
dzivibas un veselibas aizsardziba.

SveSiem cilvékiem bez personas apliecibas uzradiSanas nav atlauts
uzturéties iestades teritorija. Jebkuram iestades darbiniekam, kur$
pamanijis nepiederoSas personas atraSanos iestadé, ir pienakums
noskaidrot Sis personas ierasanas iemeslu un pavadit vinu lidz vaditajai vai
dezuréjoSam administratoram, kuri ir tiesigi izlemt par S§is personas
atrasanos iestade.

Vecakiem vai personam, kuras atved bérnu uz iestadi, vinS janodod
pirmsskolas izglitibas ( turpmak p.i.) skolotajai vai darbiniekam, kur$
pienem bérnus Saja diena. Pretéja gadijuma pirmsskolas izglitibas iestade
neatbild par bérna dzivibu. Nedrikst pielaut bérnu uzturéSanos iestades
teritorija bez pieaugu$o klatbatnes. Vakara p.i. skolotajai bérns janodod
vecakiem vai personai kas pilnvarotas iznemt bérnu. Stigri aizliegts atdot
bérnus iereibusam personam vai jaunaka skolas vecuma bérniem. Nekada
gadijuma nedrikst atlaut bérnam vienam atstat iestades teritoriju.
Gadijuma, ja bérns patvaligi atstajis iestades teritoriju, nekavéjosi janoriko
iestades darbiniekus vinu meklét, par bérna pazuSanu nekavéjoties
japazino pasvaldibas policijai pa talruni 63420269, bérna vecakiem un
iestades vaditajai mob. 26394810.

Darbiniekus pienemot darba, iestades vaditaja vai cita pilnvarota persona
iepazistina ar instrukciju par izglitojamo droSibu, darba kartibas
noteikumiem, amata aprakstu, higi€énas prasibam izglitibas iestadem, kas
Tsteno pirmsskolas izglitibas programmas, pirmas mediciniskas palidzibas
sniegSanas prasibam, ugunsdroSibas un darba droSibas noteikumiem.
Atkartotu instruktazu javeic 1 reizi gada un nekavéjoSi, ja konstatéti
parkapumi. Noklausoties instruktazu, darbinieks parakstas instruktazas
Zurnala.



2. Izglitojamo drosSibas nodrosinasana iesaistito personu
tiesibas un pienakumi

2.1. lzglitibas iestades vaditajas tiesibas:

2.1.1. pieprasit un sanemt nepiecieSamo palidzibu no Liepajas valstspilsétas
pasvaldibas domes (LVPD) (dibinataja), valsts un pasvaldibas institicijam
izglttojamo droSibas nodro$inasana atbilstoSi speka eso$o normativo aktu
prasibam;

2.1.2. sadarbiba ar Liepajas valstspilsétas paSvaldibas domi un Liepajas
Izglitibas parvaldi (LIP) lemt par iestades intelektualo, finanSu un materialo
resursu izlietojumu izglitojamo drodibas un veselibas aizsardzibas
nodro$inasana;

2.1.3. saskana ar spéka esoSajiem normativajiem aktiem noteikt, grozit, mainit
vai atcelt 31s instrukcijas saturu un izglitojamo dro8ibas nodroSinasanai
iesaistito pusu tiesibas un pienakumus.

2.2. lzglitibas iestades vaditajas pienakums:

2.2.1. nodroSinat iestades vadibu un darbtbu kopuma;

2.2.2. organizéet droSibas pasakumus izglitibas iestadé un nodrosinat izglitojamo
drosibu iestades organizétajos pasakumos;

2.2.3. sadarbiba ar LVPD un LIP organizét tadu iestades saimniecisko darbibu,
izglttojamo édinasanu, medicinisko apripi un apkartnes uzturéSanas
karttbu, kura atbilst higi€énas noteikumiem, darba aizsardzibas un
ugunsdrosibas normativu prasibam,;

2.2.4. atbildét par izglttojamo dzivibas un veselibas aizsardzibu iestade;

2.2.5. pildit sekojosu atbildigo uzraudzibas institlciju specialistu atzinumos
noteiktas prasibas: Valsts ugunsdzésibas un glab3anas dienests, Valsts
darba inspekcija, lzglitibas kvalitates valsts dienests, Partikas un
veterinarais dienests, Veselibas inspekcija.

2.2.6. planot un organizét izglitojoSus pasakumus izglitojamo dro&ibas
jautajumos, ka arT sekmét un veicinadt grupu nodroSinajumu ar tadiem
macibu lidzekliem un rotallietam, kas veido aktivu, psihologiski pamatotu
vidi izglitojamo izpratnes aktivizéSanai par vinu droSibu un veselibas
aizsardzibu;

2.2.7. norikot atbildigas personas izglitojamo droSibas nodro$inasanai iestades
organizétajos pasakumos (svétki, sporta pasakumi, mérka pastaigas,
ekskursijas, u.c.) un noteikt vinu pienakumus;

2.2.8. nodroSinat informacijas pieejamibu visam &is instrukcijas darbibas
nodroSinaSana iesaistitajam pusém par:

- operativo dienestu izsauk$anu — 112;
- neatliekama palidziba 113;
- apsardzes izsauk8anas pults ( visas grupas);
- instrukcijas par izglitojamo drosibu;
- darba kartibas noteikumiem;
- droSibas instrukcijam un drosibas noteikumiem;
- evakuacijas planu:
plani atrodas

1.korpusa: foaje, 1.stava, pie 2.b grupas durvim, pie 3.a grupas durvim, 2.stava, pie
7.b un 5.a grupas durvim,6.a un 6.b grupas durvim.

2.korpusa: 1.stava, pie 3.b grupas durvim, pie 2.a grupas durvim, 2.stava, pie 7.a un
5.b grupas durvim,4.a un 4.b grupas durvim.



2.2.9.

sadarboties ar valsts un paSvaldibas institicijam, sabiedriskajam
organizacijam un vecakiem izglitojamo droSibas jautajumos.

2.2.10. apstiprinat instrukciju par izglttojamo dro8ibu, darba kartibas noteikumus,

darba droSibas instrukcijas un evakuacijas planu.

3. Pirmsskolas izglitibas iestades pedagogu tiesibas un
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pienakumi

Pirmsskolas izglitibas iestades pedagogu tiesibas:

izstradat un piedavat izglitojamo droSibas instrukciju un noteikumu
variantus,

sanemt pedagogiskajam darbam nepiecieSamo materialo nodrosinajumu;
izteikt priekSlikumus darba kartibas nodrodinasanai izglitojamo droSibas
jautajumos.

Pirmsskolas izglitibas iestades pedagogu pienakumi:

atbildét par izglitojamo droSibu, dzivibu un veselibu, viniem atrodoties
iestade;

planot un organizét izglitojoSus pasakumus izglitojamo droSibas
jautajumos saskana ar pirmsskolas izglitibas programmu un $o instrukciju;
nodro8inat izglitojamo iespé&jas Tstenot savas tiesibas izglitibas iestadé
(grupa);

nodroSinat bérnu droSibu grupas organizétajos svétkos, tematiskajas
pecpusdienas, jautrajos brizos, sporta nodarbibas un citos pasakumos ar
izglttojamiem un vinu vecakiem (aizbildniem);

regulari pilnveidot savu izglitibu un profesionalo meistaribu par izglitojamo
droSibu un veselibas aizsardzibu;

informét iestades medicinisko darbinieku un vecakus (aizbildnus) par
izmainam izglitojamo veselibas stavokli péc katra negadijuma un péc
nepiecieSamibas sniegt pirmo medicinisko palidzibu;

regulari organizét un vadit izglitojamo vecaku (aizbildnu) sapulces un
informacijas dienas saskana ar iestades gada planu un nolikuma prasibam:
- informét vecakus (aizbildnus) par bérnu droSibu iestadé; - sniegt
informaciju un rekomendaciju par bérnu droSibu gimené; - sniegt
informaciju par bérna veselibas stavokli; - sniegt auklei praktisku palidzibu
darba ar grupas bérniem, regulari konsultét par izglitojamo droSibu.

4. Medicinas masas pienakumi un tiesibas

Medicinas masas pienakumi:

veikt arstnieciski profilaktisko darbu saskana ar spéka esoSajiem
normativajiem aktiem, iestades nolikumu, darba kartibas noteikumiem,
amata aprakstu un So instrukciju;

veikt izglitojamo izpéti, ka arT sadarbiba ar pedagogiskajiem darbiniekiem
shiegt vecakiem konsultacijas par izglitojamo attistibas traucéjumiem un
veselibas stavokli;

nepiecieSamibas gadijuma, rupéties par izglitojama nosatiSanu uz
attiecigu arstniecibas iestadi.

Medicinas masas tiesibas:

izstradat un piedavat izglitojamo dro8ibas instrukciju un noteikumu
variantus;

sanemt darbam nepiecieSamo materialo nodroSinajumu;



4.2.3.

izteikt priekSlikumus ieksejas kartibas nodrosinasanai izglitojamo droSibas
jautajumos.

5. Administrativi saimnieciska personala tiesibas un
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6.1.
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6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

pienakumi

Tiesibas:

izstradat un piedavat izglitojamo droSibas instrukciju un noteikumu
papildinajumus;

sanemt §is instrukcijas prasibu izpildei nepiecieSamo materialo
nodroSinajumu;

izteikt priek8likumus ieksejas kartibas nodrosinasanai izglitojamo droSibas
jautajumos.

Pienakumi:

atbildét par izglttojamo droSibu, dzivibu un veselibu, bérnam atrodoties
iestadeé tieSa konkréta darbinieka uzraudzib3a;

planot un veikt darbu ar izglitojamajiem saskana ar iestaddé Tstenoto
pirmsskolas izglitibas programmu un $o instrukciju;

nodro$inat izglitojamo iespé&jas Tstenot savas tiesibas izglitibas iestadé
(grupa);

palidzét pedagogiem nodroSinat droSibu grupas organizétajos svétkos,
tematiskajas pécpusdienas, jautrajos brizos, sporta nodarbibas un citos
pasakumos ar izglitojamajiem un vinu vecakiem (aizbildniem);

regulari pilnveidot savas zinaSanas par izglitojamo drosibu un veselibas
aizsardzibu;

savlaicigi informét iestddes medicinisko darbinieku un vecakus (aizbildnus)
par izmainam izglitojamo veselibas stavokli, bet, ja ir nepiecieSams, sniegt
pirmo medicinisko palidzibu;

piedalities izglitojamo vecaku (aizbildnu) sapulcés un informacijas dienas
saskana ar iestades gada planu un $a nolikuma prasibam;

pastavigi konsultéties ar grupas pedagogiem vai iestades medicinas
darbiniekiem par izglitojamo droSibu un veselibas aizsardzibu.

6. Kartiba, ka izglitojamie tiek izvesti teritorija un
nodrosinata vinu uzraudziba

Pastaigas laika izglitojamos nedrikst atstat bez pieaugusa uzraudzibas.
Dodoties pastaiga pirmsskolas izglitibas skolotaja parliecinas vai teritorijas
varti un vartini ir aizvérti ar aizvaru, vai attiecigas grupas rotalu laukuma
neatrodas bérna dzivibai bistami priekSmeti (nenostiprinati déli, naglas,
elektribas vadu gali, stikli u.c.), kas varétu apdraudét izglitojamo dzivibu un
veselibu.

Vai rotalu un sporta aktivitaSu iekartas (kalnini, trepes, Supoles u.c.) ir
stabilas, bez bojajumiem.

Aizliegts izglitojamos izvest rotalu laukuma, ja taja atrodas bojatas ( bérnu
dzivibai un veselibai bistamas) iekartas.

Par konstatétajiem bojajumiem nekavéjoties jazino remontstradniekam,
vaditajai, saimniecibas vaditajai un jaizvélas pastaigai droSa vieta sporta
vai zalaja zona.

Siipoles izglitojamie drikst izmantot tikai p.i.i. skolotajas klatbitné, paréja
laika tam jabit nokabinatam vai saslégtam.



6.7. Vasara izglitojamie nedrikst atrasties saulé bez vieglas galvassegas
(cepurites, lakatina).

6.8. Ziema bezvéja laika izglitojamie var uzturéties svaiga gaisa 3-4 stundas
diena: - ja gaisa temperatira ir zemaka par minus 5 gradiem, bérniem,
jaunakiem par 3 gadiem pastaigas svaiga gaisa netiek organizétas; - ja
gaisa temperatira ir zemaka par minus 10 gradiem, pastaigas svaiga gaisa
netiek organizétas art bérniem, vecakiem par 3 gadiem.

6.9. Rotaluzona ierikoto smilSu kasti péc pastaigas parklaj ar vaku un rotallietas
novieto Sim nolikam paredzétajos plauktos.

6.10. Atgriezoties no pastaigas, p.i. skolotdja parliecinas, ka visi grupas
izglttojamie ir sapulcéjusies vienkopus un tikai tad dodas uz grupas telpam.

7. Kartiba, kada organizéjami pasakumi arpus
iestades(ekskursija, muzeja, teatra apmekléjums u.c.
pasakums)

7.1. Pirms dosanas arpus iestades teritorijas pastaigu zurnala janorada
sekojosa informacija:

7.1.1. pasakuma arpus iestades meérkis;

7.1.2. galamérka adrese;

7.1.3. bérnu skaits;

7.1.4. atbildigas personas (p.i. skolotajas) uzvards;

7.1.5. pirmas palidzibas snieg3anas iespé€jas.

7.2.  Atbildiga persona ir pedagogs, kas savas darba mainas laika organizé
pasakumu arpus izglitibas iestades.

7.3. Atbildigas personas kompetence:

7.3.1. personigi atbildét par Sis instrukcijas izpildi;

7.3.2. nodroSinat divu pieauguso klatbatni uz katriem desmit bérniem;

7.3.3. nodro$inat nelaimes gadijuma cietudajiem pirmas palidzibas sniegSanu
notikuma vieta, izsaukt neatliekamo medicinisko palidzibu 113, vai
organizét cietu§a nogadasanu arstniecibas iestade;

7.3.4. par nelaimes gadijumu nekavéjoties informét iestaddes vaditaju vai
dezuréjoSo administratoru un cietusa vecakus;

7.3.5. bistama situacija partraukt pasakumu arpus iestades un informét iestades
vaditaju vai dezuréjoSo administratoru.

7.4. Informacijas pieejamiba:

7.4.1. pasakumu arpus iestades apmekléjumu registracijas Zurnals atrodas
iestades 1.stdva medicinas kabinet3;

7.4.2. informacijai par izglitojamo grupas atrasanos arpus izglitibas iestades jabat
pieejamai bérnu vecakiem;

7.4.3. TpasSu uzmanibu veltit vecakiem tos informéjot par vinu bérnu atraSanos
arpus izghtibas iestades: registracijas zurnala atraSanas vieta, informacijas
satura izmantoSanas iespéjas.

7.4.4. péc informacijas sanem$anas par pasakumu arpus iestades teritorijas
izglitojama vecaki (vai aizbildnis), ja piekrit, apliecina to ar parakstu.

7.5. Vecaku kompetence:

7.5.1. personigi atbildét par sekojoSas informacijas sniegSanu atbildigajai
personai — bérna veselibas traucéjumi; - bérna specifiskas Tpatnibas, ja tam
nepiecieSama TpasSa uzmaniba; - iesp€jas sazinaties ar vecakiem.



7.5.2.
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8.2.

8.3.

kopa ar atbildigo personu planot un organizét izglitojamo pasakumus arpus
iestades sekojo$os gadijumos: - ja vecaki vélas kopa ar bérniem un grupas
personalu doties arpus pilsétas; - ja grupa ir vairak ka 10 izglttojamo uz
vienu darbinieku.

Atbildiba:

ikviens pieaugusais (iestades darbinieks, vecaki), kur§ pavada izglitojamos
pasakumos arpus iestades, ir personigi atbildigs par vinu droSibu un
veselibu;

personam, kuras pavada izglitojamos pasakumos arpus iestades, jaievéero
sekojoSi drostbas noteikumi: - izglttojamie jainformé par doSanos arpus
iestades pirms Sada pasakuma organizéSanas; - jaatkarto droSibas
noteikumi, - jaiepazistina ar pasakuma norises planu, uzvedibas
noteikumiem $ada pasakuma.

ja grupu pavada divi pieaugusie, viens atrodas bérnu grupas sakuma, bet
otrs beigas;

nodroSinat, lai bérnu grupas sakuma un beigas atrastos bérni, kuri labi zina
ielu satiksmes noteikumus, ir uzmanigi un disciplinéti;

ieveérot to, lai izglitojamie neturétu (nenestu) rokas rotallietas, sporta
piederumus u.c. prieckSmetus;

parbaudtt, lai izglttojamo apavi, apgérbs batu droSs: aizpogats, aizsiets,
érts, atbilstoSs laika apstakliem, netraucétu brivi kustéties;

ripéties par to, lai izglitojamie neskrietu, negrastitu cits citu;

atgadinat bérniem, ka jasarunajas pietiekami klusu - ta, lai varétu dzirdet
skolotaja teikto;

pirms pasakumiem arpus iestades ar izglitojamajiem organizéjamas
parrunas par droSibu.

Riciba nelaimes vai nopietnas saslimSanas gadijuma

Ja pastaigas vai cita pedagogiska procesa laika ar kadu izglitojamo
notikuSas izmainas veselibas stavokli, grupas pedagogs vai
darbinieks, kur$ pienémis bérnu Saja diena, ir atbildigs par bérnu
dzivibu un veselibas saglabasanu un rikojas sekojosi:

noskaidrot nelaimes gadijuma vai saslimSanas iemeslu;

nolikt slimnieku vai nelaimé cietuSo gulas stavoklr,

shiegt cietusajam nelaimes gadijuma pirmo palidzibu I1dz ierodas
medicinas darbinieks;

par notikuSo, pirmkart, informét medicinas darbinieku, kurs ierodas pie
bérna un apskata vinu;

péc medicinas darbinieka slédziena, nepiecieSamibas gadijuma izsaukt
neatliekamo medicinisko palidzibu ( 113);

par notikumu obligati pazinot bérna vecakiem un iestades vaditajai vai
dezuré&joSam administratoram;

ja bérns janogada uz medicinas iestadi, par to atbild grupas pedagogs,
kura maina noticis gadijums.

Izglitojamo uz arstniecibas iestadi nogada medicinas masa, grupas
skolotajs vai darbinieks, kurs pienémis bérnu Saja diena un kura darba laika
notikusi saslim3ana vai nelaimes gadijums.

DezurgjoSais administrators organizé paréjo grupas bérnu pieskatiSanu
laika, kad grupas skolotajs piedalas cietusa nogadasana uz arstniecibas
iestadi.



8.4.  Par notikumu gaitu vaditajai un vecakiem jasniedz pilniga informacija, kura
netiek slépti nekadi apstakli.

9. Citi jautajumi:

9.1.  Atzit par speku zaudejusu 2015. gada augusta noteikumus “Instrukciju par
ivngTtojamo droSibu” un visus grozijumus taja.
9.2.  Sie noteikumi stajas speka 2023. gada 1. septembri.

Sagatavoja G.Latisa



